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Wir machen den Weg frei

Von Daniel Stahli,
Prasident

DER PRASIDENT
HAT DAS WORT

Eine aus sportlicher Sicht sehr schwierige
Saison 2017/18 liegt hinter uns. Unsere
erste Herren-Mannschaft ist in die 2. Liga
abgestiegen! Und auch die zweite Mann-
schaft konnte sich in der 2. Liga nicht hal-
ten und musste den Abstieg in die 3. Liga
hinnehmen. Wir erlebten deshalb ein fiir
alle Beteiligten emotional belastendes
Vereinsjahr. Diese beiden Abstiege sind
ein herber Riickschlag bei der Umset-
zung unserer Strategie 2016—-2022.

In den Medien und in der Offentlichkeit
werden natlrlich vor allem die Ergebnis-
se unserer ersten Mannschaft wahrge-
nommen, und umso mehr ist es fiir die
PSG Lyss sehr wichtig, dort Erfolg zu ha-
ben. Die Spieler der ersten Mannschaft
sind zudem die Vorbilder fiir unsere
Junioren. Nichtsdestotrotz darf man ob
diesen Misserfolgen aber nicht verges-
sen, dass die PSG Lyss viel mehr ist als
die erste Herren-Aktivmannschaft:

— Das erste Frauenteam spielte eine sehr
erfolgreiche Saison in der 3.Liga und
dominierte die Gegnerinnen nach Be-
lieben, der Aufstieg wurde am Ende
in den Aufstiegsspielen nur knapp
verfehlt.

— Die PSG Lyss hat auf allen Altersstufen
Nachwuchsteams, welche tolle Erfol-
ge feiern und generell Fortschritte
erzielen konnten. Die U15- und U19-
Junioren schafften den Aufstieg in
die Interklasse. Sehr erfreulich ist
auch, dass die Anzahl an Juniorinnen
zunimmt.

— Die PSG Lyss hat Breiteteams in allen
Ligen, zwei Frauenteams und mehrere
Polysportive Teams.

— Das Vereinsjahr konnte mit einer aus-
geglichenen Jahresrechnung bei ei-
nem kleinen Gewinn abgeschlossen
werden, die PSG Lyss steht finanziell
gesund da.

— Dank der Realisierung der Nespoly-
Halle verfiigen wir (iber eine tolle
Trainingsinfrastruktur und tiber einen
neuen Treffpunkt.

Nun gilt es vorwarts zu schauen. Mit
der Verpflichtung des neuen polnisch
stammigen Trainers Stani Nowak soll es
der ersten Herren-Mannschaft gelingen,
eine erfolgreiche 2. Liga-Saison zu spie-
len und die mdglichst rasche Riickkehr
in die 1.Liga zu realisieren. Und auch
in allen anderen Bereichen, wollen wir
professionell arbeiten und weiter Fort-
schritte erzielen. Dies kann nur durch die
engagierte Mithilfe aller Vereinsmitglie-
der erfolgen. Ich danke an dieser Stelle
allen herzlich, die mit ihrem Engagement
zum erfolgreichen Funktionieren unseres
Vereins beitragen!

Nun wiinsche ich allen Vereinsmitglie-
dern und ihren Familienangehdrigen
sowie allen, die die PSG Lyss in irgend-
einer Form unterstiitzen, einen schonen
Sommer und eine gute Saisonvorberei-
tung. Ich freue mich bereits jetzt wieder
auf die kommende Saison mit vielen
spannenden, attraktiven und emotiona-
len Handballspielen.
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Maénner 1.Liga | M1-02Ab | Gruppe 2 Resultate
Abstiegsrunde Abstiegrunde
Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat
1 HSG Leimental 14 28 20 TV Pratteln NS PSG Lyss 27:27
2 HBCNyon 1 14 5 19 PSGlyss HV Herzogenbuchsee 21:23
3 HV Herzogenbuchsee 14 37 18 Wacker Thun 2 PSG Lyss 29:30
4 West HBC 14 6 16 PSG Lyss TV Dagmersellen 26:24
5 Wacker Thun 2 14 8 12 PSGLlyss West HBC 28:33
6 PSGLyss 14 -35 11 HBCNyon1 PSG Lyss 29:24
7 TV Pratteln NS 14 -1 10 HSG Leimental PSG Lyss 29:23
8 TV Dagmersellen 14 48 6  PSGlyss TV Pratteln NS 22:31
HV Herzogenbuchsee PSG Lyss 26:27
PSG Lyss Wacker Thun 2 26:25
Abstiegsentscheidungsspiele TV Dagmersellen PSG Lyss 22:24
West HBC PSG Lyss 34:31
Heimteam Gastteam Resultat ~ PSG Lyss HBC Nyon 1 22:30
PSG Lyss HSG Leimental 30:34
PSG Lyss BSG Vorderland 1 36:34
BSG Vorderland 1 PSG Lyss 36:30
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Von Thomas Zitterli,
Team-Senior

HERREN 1

«Z Eiis»

Ich méchte meinen Bericht mit einem
Filmzitat aus dem Batman-Film «The
Dark Knight» beginnen:

«Am dunkelsten ist die Nacht vor der
Dammerung.»

Mit dem ersten Abstieg in die 2. Liga seit
einer geflihlten Ewigkeit (ganz genau:
seit der Aufstiegssaison 1980/81) befan-
den wir uns kollektiv in der absoluten
Dunkelheit. Direkt nach dem Abpfiff
beim Riickspiel in Heiden gegen die BSG
Vorderland herrschten Leere, Fassungs-
losigkeit, Trauer, Enttauschung und Wut.
Wir hatten es verbockt, wir waren nicht
gut genug, um die Klasse zu halten. Das
ist Fakt, und — ganz, ganz wichtig — es
ist vorbei!!!

Es gilt, sich aufzurichten, demiitig zu sein,
wieder zu trainieren, um endlich zu reali-
sieren, dass ohne ehrliche und kniippel-
harte Arbeit niemandem Erfolge einfach
so in den Schoss fallen.

Den ersten Schritt dazu ebnete uns der
Vorstand, der uns mit Rolf Hugi vom Lyss-
park-Fitness einen professionellen Fit-
ness-Coach 2x in der Woche in die Halle
stellte. Die Trainings unter Rolf waren
schweisstreibend, hart, fordernd — sprich
genau das, was wir brauchten. Zum Zeit-
punkt des Verfassens dieses Berichts war
die erste Trainingsphase abgeschlossen

und wir befanden uns in der Sommer-
pause. Hier ist jeder Spieler selbst fiir
sich verantwortlich, dass er sich fit halt.
Tut er es nicht, wird der August definitiv
weniger witzig.

Unser Kader hat sich nach dem Abstieg
auch etwas verdndert, gliicklicherweise
fand aber nicht ein kompletter Aderlass
statt. Folgende Spieler haben uns aus
verschiedenen Griinden verlassen:

Simon Malar: Der «Opa» des Teams,
notabene dreifacher Familienvater, hat
sich in seinen wohlverdienten Ruhestand
verabschiedet. Mit 35 Jahren darf er das
auch mit ruhigem Gewissen. Mali war
nicht nur seit Gber einem Jahrzehnt ein
wichtiger Eckpfeiler unseres Angriffs-
spiels und viele Saisons lang unser einzi-
ger Linkshander, er war auch menschlich
eine immens wichtige Stiitze in unserem
Team. Und mit ihm geht einer der weni-
gen wirklichen Routiniers im Team, der
auch die vollen 4 Jahre in der NLB von
2007 bis 2011 dabei war. Ob er in der
nachsten Saison fiir das Zwoi oder das
Fifi die Schuhe schndirt, ist noch nicht
klar. Selbst ein Jahrchen ohne Handball
ist moglich, um dem Kérper nach all den
Strapazen mal etwas Ruhe zu gonnen.
Mali, merci viu mau fiir Aues!!!

Jannick Michel: Jdnu, Captain und Spiel-
fihrer im Angriff, schliesst mit 31 Jahren

Herren 1| PSG Info 2/2018 9




das Kapitel Erste Mannschaft. Janu war
stets der Inbegriff von «110% gebeny,
einer, der sich von nichts aufhalten liess
und alles mit irrwitzigem Tempo bewal-
tigte. Er wird sich sicher dem Zwdi oder
dem Fiifi anschliessen, je nachdem wo es
ihn gerade braucht. Kein Problem fir ei-
nen selbstlosen Spieler, wie er es immer
war/ist. Merci Janu fiir die geile Jahr, mir
warde di im 1 vermisse!!!

Michael Baumgartner: «Boumi» zieht es
fir die nachste Saison ca. 10 Kilometer
weiter, zum HS Biel in die Nationalliga B.
Jahr fiir Jahr war er unser Anker zwischen
den Pfosten, der uns mit seinen miraku-
[6sen Paraden des Ofteren einen Punkt
oder zwei gerettet hat. Die letzte Saison
war fur ihn nicht sehr einfach, er hielt we-
niger Balle als in den Jahren zuvor, was
aber auch mit der deutlich schwéacheren
Abwehr zu tun hatte. Vorbildlich wie er
ist absolvierte er auch nach seinem be-
reits verklindeten Wechsel noch seinen
Einsatz am Lyssbachmarit und bleibt als
ehemaliger Aktiver als Mitglied im Ver-
ein. Chapeau und merci fiir di letzte paar
Jahr Boumi!!!

Ignas Grigas: Was soll ich nur (iber Ignas
schreiben? Als wir als Team von seiner
Verpflichtung hérten, waren wir natiir-
lich begeistert. Wir fragten uns aber
auch, was da fiir ein Typ aus dem Os-
ten bei uns in der Halle sein wiirde. Um
es kurz zu machen: Ich habe mit Jonas
Magnusson, Janis Grisanovs und Oskar
Elvar Oskarsson ein paar Auslander ken-
nengelernt, doch die Integration bei Ig-
nas ging rekordverdachtig schnell. Ab der
ersten Minute war er offen, grinste viel,
war kommunikativ, einfach ein Vorzeige-
profi. Labai aciti (laut Google-Translater
«Danke vielmals auf Litauisch»), Ignas!!!

Simon «Pim» Christen: Pim stiess zur
Abstiegsrunde im Januar aus dem Fiifi

10 PSG Info 2/2018 | Herren 1

zu uns. Ein halbes Jahr vorher hatte er
sich eigentlich bereits aus der Ersten
Mannschaft verabschiedet, war aber ge-
willt, uns zu helfen. Wie gewohnt ging er
unaufgeregt, aber mit aller Uberzeugung
vor allem in der Verteidigung zu Werke
und verteilte den einen oder anderen
blauen Fleck an die heranrauschen-
den Gegner. Er konzentriert sich in der
nachsten Saison wahrscheinlich wieder
auf das Fifi. Merci Pim fir deinen er-
neuten, grossen Einsatz. Das war nicht
selbstverstandlich!!!

Vicente Cotrina Cabal: Mit Ike trennte
sich der Verein wahrend der Abstiegs-
runde von einem echten Handballkenner,
einem sehr sympathischen Menschen, ei-
nem richtigen Mastermind unserer Sport-
art. Vielleicht waren wir nicht die richtige
Mannschaft fiir ihn, aber er wird seinen
Weg garantiert weitergehen und Erfolge
feiern, dessen bin ich mir zu 100 % sicher.
Gracias por todo, lke!!!

Thomas Sedioli: «Sedi» wurde in der Ab-
stiegsrunde als Rettungsanker auf der
Bank installiert, probierte vieles, brachte
Emotionen zuriick ins Team und schenkte
uns neues Selbstvertrauen ein. Leider hat
es am Schluss nicht geklappt, was aber
eher an uns als an irgendeinem Trainer
lag. Sedi, merci fiir deine Art, deine
Trainings, dein Engagement und deine
Impulse!!!

Natirlich haben wir die vorhandenen
Kaderplatze mit neuen Leuten aufgefiillt.
Es sind vor allem junge, eigene Spieler,
die den Schritt in die Erste Mannschaft
wagen und uns so eine Verjlingungskur
verpassen, die wir auch nétig haben. Wir
freuen uns in der nachsten Saison auf
Einsatze von Nando Ammeter, Nicolas
Weidmann, Lukas Affolter und Mathieu
Induni aus den U19-Junioren, Adrian Joss
vom TV Langgasse, Chrigu Zurbuchen

von der zweiten und Pascal Warmbrodt
von der fiinften Mannschaft. Wichtig fiir
uns wird auch Sebastian Eglin sein, der
nach seiner erfolgreichen Knieoperation
wieder in der Halle schwitzt.

Kurz vor Redaktionsschluss wurde be-
kannt, dass wir mit Stanislaw «Stani»
Nowak einen neuen Trainer gefunden
haben. Stani hat bereits zwei Probetrai-
nings mit uns absolviert, in denen er den
Vorstand, aber auch die gesamte Mann-
schaft vollends liberzeugt hat. Wir sind
froh, haben wir diese wichtige Personalie
geklart und kénnen uns auf die kommen-
den Aufgaben konzentrieren.

Wir sind gespannt, wohin die Reise in
der Saison 2018/19 gehen wird. Das Ziel
muss der sofortige Wiederaufstieg sein,
ohne Wenn und Aber. Dafiir arbeiten wir
seit Wochen sehr hart, um uns nichts vor-
werfen zu kénnen, wenn die Saison am
1.September zu Hause gegen den HSC
Suhr Aarau 2 beginnt.

Wir hoffen, dass wir dann auch wieder
viele Zuschauer im Grien begriissen diir-
fen, denn ohne Unterstiitzung wird das
ganze Vorhaben eine Stufe schwieriger.
Einen ganz grossen Dank auch an den
Vorstand, der alles versucht hat, um uns
aus der misslichen Lage zu befreien, in
welcher wir uns letzte Saison befanden.
Doch nun gilt es definitiv den Blick nach
vorne zu richten, denn wie eingangs er-
wahnt:

«Am Dunkelsten ist die Nacht vor der
Dammerung.»

Und diese Dammerung liegt nun vor uns!
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Frauen 3.Liga | F3-11 | Gruppe 11 Resultate

Schlussrangliste Rickrunde

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat

1 PSG Lyss 15 273 30 PSGlyss Handball Emme 37:12

2 HBC Rotweiss Belp 15 -31 20  HBC Rotweiss Belp PSG Lyss 12:33

3 SGHVH/HVL 15 3 14 PSG Lyss HBC Rotweiss Belp 35:15

4 Handball Emme 15 -7 14 HG Bodeli Damen PSG Lyss 21:32

5 HG Bodeli Damen 15 -101 8  Handball Emme PSG Lyss 15:37

6 SG Espace/Rotweiss Thun 15 -137 4 PSGlLyss SG HVH/HVL 31:20
PSG Lyss SG Espace/Rotweiss Thun 39:9

Aufstiegsrunde

Schlussrangliste

Team Spiele TD  Punkte

1 SC Frauenfeld 1 3 23 6

2 SG Ruswil/Wolhusen 2 3 -12 3

3 HSG Mythen-Shooters 3 -1 2

4 PSG Lyss 3 -10 1

12 PSG Info 2/2018 | Damen 1

Von Swen Huber,
Trainer

DAMEN 1

...denn Erstens kommt es
anders...

Wenn man eine Handball-Hauptrunde
mit 15 Spielen dominiert, dann sieht es
etwa so aus wie beim Damen 1:30 Punk-
te, Tordifferenz 4273, 32 Tore im Schnitt
geworfen. Das uns dies automatisch zu
einem Aufstiegsfavoriten machte war
nicht ganz unerwartet, so hatte ich doch
bereits vor den Spielen Mails und Tele-
fonate von gegnerischen Coaches, die
irgendetwas Uber unser Spiel in Erfah-
rung bringen wollten und sei es nur ob
wir mit oder ohne Harz spielen wiirden.
Der Vorfreude auf die Promotionsspiele
ging somit auch ein grosser Stolz einher,
dass man es anscheinend doch zu etli-
cher Beachtung geschafft hatte.

Die Spiele gegen zwei Innerschweizer
und ein Ostschweizer Team sollten fiir
uns die Kiir nach der Pflicht werden,
sozusagen das Dessert wenn man den
Teller schon leer gegessen hat.

Was aber viele (und zugegebenermassen
auch ich) anscheinend véllig ausblende-
ten, war die Unerfahrenheit des jungen
Teams in dieser Situation. Es sollten (lei-
der) unvergessliche Erlebnisse werden
in diesen Spielen. Zuviel wurde mit sich
selbst gehadert. Die technischen Fehler
allein im ersten Heimspiel gegen die
Mythenshooters war in etwa so hoch
wie in den letzten 10 Hauptrunden-
partien insgesamt. Da halfen auch einige
Wechsel und Anderungen nicht viel, es
gelang so gut wie nichts. Das aber das

Damen 1| PSG Info 2/2018 13
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ebenso junge Team der Schwyzerinnen
mit demselben Problem kampfte, zeigt
wenigstens, dass wir nicht alleine waren.
Das beste am Ende des Tages war ein
erkdmpfter Punkt und die Gewissheit,
dass man mit einer normalen Leistung
hier wiederum klar triumphiert hatte.

Dummerweise musste man schon tags
darauf nach Frauenfeld reisen, wo schon
die Anspielzeit von 19:00 Uhr zu gewis-
sen Kopfblockaden im Voraus fiihrte.
Zwar konnte man die Fehler etwas mini-
mieren — was nich nicht bedeutet «nor-
malisieren» — doch traf man in diesem
Spiel auf Athletinnen, nicht Handballerin-
nen. So wurde man in der ersten Halbzeit
ziemlich abgewatscht. Die zweite konnte
jedoch ausgeglichen gestaltet werden,
was Mut und Zuversicht fiirs Abschluss-
spiel gegen Wolhusen bereiten sollte.

Im Spiel um die goldene Ananas, wollten
sich die Lysserinnen im Grien den zwei-
ten Tabellenrang holen, doch daraus
wurde nichts. Zwar fiihrte man gegen die
Nationalliga-erfahrene Truppe zur Pause
noch klar, doch dann fiel man irgendwie
véllig auseinander und bis heute kann
sich das wohl immer noch niemand so
richtig erklaren.

Was soll’s, die Saison war ohnehin gelau-
fen, denn der Aufsteiger stand ja schon
vor dem Spiel fest und wir wussten schon,

dass wir es nicht sind. So gilt es nun vo-
raus zu schauen auf die nachste Saison,
welche neue Herausforderungen mit sich
bringt. In der zweiten Frauschaft hat es
einige Abgange, welche zu kompensie-
ren sind. Dazu kommen etliche motivier-
te Juniorinnen zu den Aktiven. Es muss
also der Spagat gemacht und eine gute
Mischung gefunden werden um zwei
Teams so zu bestiicken, dass die willi-
gen und talentierten Spielerinnen wei-
terkommen und von den routinierteren
profitieren ohne das letztere irgendwie
davon laufen ... aktuell denke ich, dass
dies schwieriger wird als den Damen
beizubringen wie man iber 30 Tore
wirft... aber das habe ich ja auch schon
geschafft.©
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Maénner 2.Liga | M2-05 | Gruppe 5 Resultate

Schlussrangliste Riickrunde

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat
1 SG Wahlen Laufen 22 116 36 PSGLyss2 TV Zofingen 27:4
2 Handball Jegenstorf 22 44 31 PSG Lyss2 HV Surental 1 34:24
3 SG Biberist aktiv 22 77 29  PSGlyss2 TV Brittnau 1 28:28
4 TV Zofingen 1 22 74 28  SG Wahlen Laufen PSG Lyss 2 32:27
5 STV Baden2 22 72 27  Handball Jegenstorf PSG Lyss 2 29:26
6 HSG Siggenthal/Vom Stein Baden 22 10 23 PSGLyss2 SG Biberist aktiv 21:4
7 TV Brittnau 1 22 =29 23 PSGlyss2 HBC Ins 22:27
8 HS Biel 2 22 -77 17 PSGlyss2 HV Langenthal 20:22
9 HV Langental 22 44 16 HSBiel 2 PSG Lyss 2 27:25
10 HBC Ins 22 61 15 PSGLlyss2 STV Baden 2 21:26
11PSG Lyss 2 22 -73 11 HSG Siggenthal/ PSG Lyss 2 39:30
12 HV Surental 1 22 -109 8  Vom Stein Baden

16 PSG Info 2/2018 | Herren 2

Von Christian Wyssmann

HERREN 2

«Z Zwoiin

Eine enttauschende Riickrunde
und der Fall in die 3.Liga

Nach einer durchzogenen Hinrunde mit
einigen Highlights und nicht weniger
Tiefpunkten, stand das Herren zwei in
der Halfte der Spielzeit 2017/18 im un-
teren Mittelfeld der Tabelle. Nach vorne
wie nach hinten noch alles offen, miis-
sen unbedingt rasch Punkte gesammelt
werden.

Im ersten Spiel der Riickrunde gelang
mit Sieg gegen den HV Suhrental die Re-
vanche. Mit einer starken Mannschafts-
leistung wurden die zwei budgetierten
Punkte ins Trockene gebracht und mit
dem 34:24 auch gleich das bester Re-
sultat der gesamten Saison erzielt. Nur
eine Woche spater erfolgte mit dem Un-
entschieden gegen den TV Brittnau der
nachste Punktgewinn — leider sollte dies
auch der letzte Punkt bis zum Saison-
ende bleiben. Denn von da an lief nicht
mehr viel zusammen beim Herren 2.
Nach einer zweiwdchigen Pause stand
das schwierige Auswartsspiel in ge-
gen die SG Wahlen/Lauf an. Zu diesem
Zeitpunkt war der Riickraum durch die
Ausfalle von Roman Hiigli (Einsatz im
Herren 1) und Thomas Schwab (Fussver-
letzung) bereits dezimiert, womit einige
Schlagkraft fehlte. Trotzdem schlugen
sich die Lysser im Laufental wacker und
erzielten mit der 32:27 Niederlage einen

Achtungserfolg, aber leider ohne Punkte
einzufahren.

Mit Handball Jegenstorf und der SG
Biberist aktiv standen als nachstes
Spiele gegen die anderen beiden Top 3
Mannschaften an. In der aktuellen Lage
waren das nicht Spiele welche gewonnen
werden miissen, aber trotzdem wollten
die Lysser fiir eine Uberraschung sorgen.
Gegen Jegenstorf hielten die Seeldnder
sehr gut mit und gingen mit einen 1-Tore-
Riickstand in die Pause. Leider kam in
der zweiten Halbzeit der Einbruch und
die Jegenstorfer zogen davon, schalteten
aber ihrerseits gegen Ende der Partie
wieder einen Gang herunter, brachten
aber den 29:26 Sieg souveran nach Hau-
se. Im darauffolgenden Spiel wurde den
Lyssern von der SG Biberist aktiv eine
Lektion erteilt, wie man schnellen und
effizienten Handball spielt. Auch wenn
eine Niederlage gegen die Solothurner
keine Schande ist, so war die 21:41 Nie-
derlage ein deutliches Zeichen und ein
vermeintlicher Weckruf.

Nach den drei Spielen gegen die drei
Favoriten Gruppe standen nun die ent-
scheidenden Spiele gegen die direkten
Konkurrenten um den Ligaerhalt auf
dem Programm. Als erstes war der HBC
Ins zu Gast im heimischen Grien. Doch
bis kurz vor Ende der Partie fanden die
Lysser kein probabtes Mittel, die Inser

Herren 2 | PSG Info 2/2018 17
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zu stoppen und so ging dieser 4-Punkte-
Sieg an das andere Seeldnder Team. Nur
eine Woche spater stand mit dem HV
Langenthal der nachste Tabellennach-
bar im Grien auf dem Platz. Ein Sie ware
eigentlich Pflicht gewesen, wurden die
Langenthaler doch im Hinspiel deutlich
geschlagen. Die Defensiver der Lysser
stand in diesem Spiel sehr gut, doch
leider versagt der Angriff komplett.
Mit nur 20 geschossenen Toren ging
auch dieses kapitale Spiel verloren. Die
nachste Chance auf Punkte bot sich den
Lyssern aber bereits eine Woche spater
gegen den HS Biel. Auch dieser wurde
im Hinspiel deutlich bezwungen und ein
Sieg war nun Pflicht. Leider zeigten die
PSG Lyss auch in diesem Spiel Nerven.
Zuviele Fehler und eine zu l6cherige Ab-
wehr reichten nicht aus um den HS Biel
zu bezwingen.

Nach nunmehr 6 Niederlagen in Folge
wurde die Luft fiir das Herren 2 langsam
knapp und man fand sich auf einmal auf
einem Abstiegsplatz wieder. Da der letz-
te verbleibende andere Abstiegskandidat,
der HBC Ins, ebenfalls eine Niederlage
einzog, bestand fiir die Lysser noch ein
letzter Hoffnungsschimmer. Mit zwei Sie-
gen gegen die beiden Mannschaften aus
Baden, kdnnte der Abstieg noch verhin-
dert werden. Leider konnte auch dieses
Vorhaben nicht umgesetzt werden. Im
letzten Heimspiel gegen den STV Baden

war man zwar stets auf Augenhéhe mit
dem Gegner, doch die Aargauer setzten
sich am Ende mit vier Toren durch und
schickte das Herren 2 definitiv in die
3.Liga.

Das letzte Spiel auswarts gegen die HSG
Siggenthal/Vom Stein Baden verkam
so zur Makulatur. Einerseits ging es fiir
beide Mannschaften um nichts mehr
und andererseits reisten die Lysser mit
einem dezimierten Kader in den Aargau.
Die letztlich zu deutliche 30:39 Nieder-
lage war Niederlage Nummer 8 in Folge
und der Schlusspunkt einer verkorksten
Saison.

Der Abstieg in die 3.Liga ist zwar eine
Enttduschung, bietet aber gleichzeitig
die Chance auf einen Neuanfang. Mit
Mike Schuster wurde ein neuer Trainer
verpflichtet und neue Spieler ins Kader
integriert. Mit den ehemalige Junioren,
den Riickkehrern und den Abtriinnigen
aus anderen Lysser Mannschaften wird
das Herren zwei ein starkes Team in der
3.Liga Gruppe 10 stellen.

Einen herzlichen Dank gilt an dieser
Stelle Claudia Geissbiihler, welche sich
in den letzten Jahren mit einem riesigen
Engagement fiir das Herren 2 eingesetzt
hat.! Trotz dem Abstieg lberwiegen
doch die positiven Erlebnisse aus den
vergangen Saisons.
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Frauen 3.Liga | F3-12 | Gruppe 12 Resultate

Schlussrangliste Riickrunde

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat

1 HBC La Chaux-de-Fonds 15 115 26 PSGlyss2 HGO 19:25

2 HBC Neuchatel 15 62 24 SG Solothurn-Regio PSG Lyss 2 19:22

3 PSGLyss2 15 -15 14  PSGlyss2 SG Solothurn-Regio 24:17

4 CH Fribourg 15 -25 13 HGO PSG Lyss 2 18:21

5 HGO 15 -57 7 PSGlyss2 HBC Neuchatel 14:16

6 SG Solothurn-Regio 15 -80 6  HBCLaChaux-de-Fonds PSG Lyss 2 31:10
PSG Lyss 2 CH Fribourg 23:24
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Von Manon Schild

DAMEN 2

Liebi PSG Familie

Was hei mir wieder fiirne Riickrundi
haregleit. 7 Madsche heimer gspiut, 3
mau heimer gwunne, einisch so richtig
ufs Dach bercho (31:10), 2 mau extrem
ergerlech verlore ...

Und néar chunnt dr letzt Madsch... da
Madsch wo mir mit Miieh und Not
chonnte ds Saisonziel vo i 15 Madsche 15
Piinkt hole, erreiche. Vorem 14.04.2018
stoh mir mit 14 Spiu und 14 Punkt gar
nidemau so schlacht dah. Aber aba —
Fribourg chunnt no ds Gascht.

Mi tschuderets scho nume weni a da
Tag zriigg danke und sogar d Trane
loufe mir ou 3 Monet speter no {iberd
Backe. D Stimmig vorem Madsch isch
im Chauer. Es isch ise letzt Uftritt mit
iisem ABSOLUT WAUTKLASS COACH
UELI am Sitterand! Das geit nid Spurloos
ah (s verbi. Ganz Proffessionell wie mir
si, geit ds Grann scho ir Garderobe los
und die Emotione name mir diirs ganze
Spiu diire mit.

Schliesslech isch dr Ueli chli zu tisem Ueli
worde und e Saison ohni lhn isch schlicht
unvorsteubar.

Mir hei ihm woue Merci sége, ihm woue
zeige das mir oppis glehrt hei bi ihm, das
mir ihm 6ppis schuldig si, er e guete Ab-
schluss séu bercho ...

Ja mir si uf Kurs gsi — &mu bis 3 Sekunde
vor Schluss... Es steit 23:23 — ds Unent-
schiede schiint im Trochne, ds Saisonziu
erfiillt...

Bises abe da verheerend Freistoss git —
mir stéh hare strecke d Hang id Hdchi,
leider chunnt niemerem i Sinn d'Frou am
Bau eifach abe ds chlepfe und so hamme-
ret die Fribourgere dr Bau unger d Latte
und so is Gou.

Ds Drama isch perfekt, ds gschrei vom
wort NEEEEIII geit los, am ABSOLUT
WAUTKLASS COACH UELI si verdient
Abgang dahin und mir aui am Bode
zerstort.

| gloube war a dam Samstignamittag ir
Haue isch gsi und Us zuegluegt het, isch
fasch iiberegheit, het d Waut fasch niim-
me verstange und sech dankt das chas
doch eifach nid si!

A dere Steu nomau es riese grosses
Wautklass Entschuldigung Ueli sone Ab-
gang hesch du nid verdient und mir hat-
te dir garn meh botte. Aber leider simer
denn a dém Tag im Apriu zu emotionau
gsi, wiu mir hei gwiisst mir muesse in
Zuekunft ohni di!® Drum no einisch es
Reise Wautklass MERCI fiir aues wo du
fir Gs gmacht hesch, dass du eine vo Us
bisch worde, dass mir mit dir hei chdnne
Blod due, dass du genau gwiisst hesch
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wie mir si und vorauem Merci viu mau,
bisch du Du gsi fiir is.

Mir hei di garn! und egau war nach dir
chunnt. Eifach wird dr listang nid, zu
gross si dini Fuessabdriick!

Mir hei viu Niederlage miiesse wagste-
cke — aber dr Abgange vom Uelu isch die
wo am hertischte isch ds verchrafte, die
wo am meischte weh duet!

Und aus war das nid scho gnueg, isch
bi ds ds Kader schiisch scho chli am
schrumpfe uf nachst Saison.

Usi ernéiti Ligatopscorere (74 Gou/
11 Penautys i 15 Spiu) — d Shorty geit ei-
fach eso id Flitterwuche oder besser gseit
id Flittermonet... unverstandlech...®

Usi Wautklass Fliiguspielerin dr Andu het
sech entschiede ufdshore wius ging e chli
ndime zwickt und weh gmacht het.

Usi Kaa mit Ihrere Wautklass lingge Hang
het ihri Handbauschue a Nagu ghankt —
das nacheme kaputte Chriitzbang.®

Das Wautklass Bebe vo iisere Steffi isch
ou andlech cho, das isch d Larina und
bestimmt im Momant dr Schlafrythmus
vor Steffi.

Aber i gloube es chutzelet se zwiisch-
diire immer wieder mau sech echli cho
ds bewege.

Egau wenn: Steffi, mir ndme di mit
Handkuss.®

Und so gomer i die noii Saison e chil
schmeler, e chli ungwiissner wiu mir ke
Trainer hei...

... apropos ke Trainer ...

Vilech war das ja oppis fir di, maud di
doch bi 6pperem vo (s, mir si ganz cooli
Cheibe wo garn e chli spass hei und der-
zue Handbau spiele.©

Mir fréie Us uf di! Genau so wie mir im-
mer fréid hei we Lilt im Publikum hocke,
wenn mir spiele, drum blibts Us itze niit
meh angers Ubrig aus 6ich MERCI VIU
MAU ds sage, dir wo (s heit ungerstiitzt,
bi jedem Gou klatschet heit und Us sit
cho zueluege ou we nid ging aues womer
zeigt hei, ds Gaube vom Ei isch gsi.

Danke viu mau!
Drum no einisch es ledschs Mau:
was simer?

WAUTKLASS!!
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Junioren U19 Promotion | MU19P-04 | Gruppe 4 Resultate

Promotion Promotion

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat
1 PSGLyss U19 7 106 14  PSGLlyssU19 HBC Ins 35:20
2 SG Solothurn-Regio 7 75 12 HBCBiiren PSG Lyss U19 19:35
3 HBClIns 7 14 8  PSGlyssU19 HBC Nyon M19G 32:22
4 HBC Nyon M19G 7 1 8  PSGLlyssU19 SG Solothurn-Regio 29:24
5 CS Chénois M19 7 47 5  PSGLlyss U19 HC Servette M19G 42:19
6 HBCBiren 7 -3 4 Handball Emme * PSG Lyss U19 25:40
7 Handball Emme * 7 43 3 CS Chénois M19 PSG Lyss U19 17:39
8 HC Servette M19G 7 =15 2
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Von Bruno Schmocker,
Trainer

JUNIOREN U19

Den Aufstieg im x-ten Anlauf
doch noch geschafft

Nach der enttauschenden Vorrunde, mit
dem verlorenen Aufstiegsspiel fiir die
Interklasse war, kurz vor Riickrunden-
beginn Wunden lecken angesagt. In einer
Teamsitzung wurden die Ziele definiert.
Die Bandbreite von Rang 1 bis Rang 4
war relativ gross. Schlussendlich einig-
ten wir uns darauf, dass wir den 2.Rang
erreichen wollten, aber den Hauptfokus
auf die Freude am Handballspiel und, im
Hinblick auf die kommende Saison, die
Integration von U17 Junioren in die U19
legen. Der Druck erfolgreich zu sein war
also relativ tibersichtlich.

Dass dieser Druck weg war zeigte sich
dann in den Meisterschaftsspielen. Es
wurde erfrischender Handball gespielt
und jeder Gegner der uns vorgesetzt
wurde, wurde auch geniisslich in sei-
ne Einzelteile zerlegt. Bis auf unseren
Dauerrivalen aus Solothurn wurde jedes
Spiel mit 15 oder mehr Toren Differenz
gewonnen. Auch als unser Ziel, das ei-
gentlich gar kein Ziel mehr war (ja, ich
meine den Aufstieg ins Inter) vor Augen
war, haben die Jungs nichts an ihrer
Spielweise verdndert und so konnten
wir Ende April den langersehnten Auf-
stieg feiern.

Die Freude (iber das Erreichte war bei

den Spielern wir auch beim Trainer-
gespann riesig. Nun gibt es aber bei uns
den grossen Umbruch. Uber die Hélfte
der Mannschaft wechseln nun in den

Aktivbereich und es wird eine Herkules-
aufgabe fiir uns, die Mannschaft soweit
zu bringen, dass wir kommende Saison

in der Interklasse eine gute Falle machen.
Gerade im physischen Bereich verfiigen

wir Uber Defizite, die sich nicht so auf
die Schnelle beheben lassen. Da wir aber
eine extrem gute Zusammenarbeit mit
der U17 pflegen (an dieser Stelle geht
mein Dank an Danu Strub, der immer
wieder unter meinen Bediirfnissen an
Spielern leiden muss), verfiigen wir tiber
geniigend Breite um die erste Hélfte der
Intersaison zu iberstehen. Wenn wir nun
aus dieser «Masse» noch «Klasse» for-
men, dann kénnen wir es auch im Inter.

Danke Jungs fiir diese 2 Jahre mit euch!
Und danke Elli, dass du immer dabei
warst, mich unterstiitzt hast und auch
kommende Saison noch einmal dabei
bist.
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Junioren U17 Inter | MU17P-05 | Gruppe 5 Resultate

Promotion Promotion

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat
1 SG Seeland® 8 67 13 PSG Lyss MU17 SG Seeland® 21:25
2 HV Herzogenbuchsee * 8 60 13 TV Llénggasse Bern PSG Lyss MU17 18:23
3 PSGLyss MU17 8 14 10  PSG Lyss MU17 SG Future-Club 72 40:36
4 SG Biberist Regio * 8 -3 10 HG Bodeli U17° PSG Lyss MU17 18:18
5 HV Huttwil 8 31 9  PSGLyss MU17 HV Herzogenbuchsee * 39:31
6 SG Future-Club 72 * 8 32 8  SG LakeSide PSG Lyss MU17 22:39
7 HGBaodeli U17° 8 6 5  Steffisburg-Wacker

8 TV Langgasse Bern 8 51 4 PSGLyss MU17 HV Huttwil ® 30:30
9 SG LakeSide Steffisburg-Wacker 8 -156 0  SG Biberist Regio * PSG Lyss MU17 30:14
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Von Daniel Strub,
Trainer

JUNIOREN U17

Gute 2.Saisonhilfte — mit Luft
nach oben

Die 2.Saisonhalfte nahmen wir — nun
zwar in der Regio — mit vollem Elan in
Angriff. Leider gelang uns das erste Spiel
gegen den Lokalrivalen HS Biel nicht wie
gewdinscht. Aber danach wurden wir un-
serer Favoritenrolle gerecht. Wir siegten
in allen Spielen, ausser in denjenigen, bei
denen wir kein Harz benutzen durften.
Ich weiss noch nicht an was es liegt, aber
wir hinterliessen bei diesen harzlosen
Spielen einen Eindruck, als wiirden wir
zum ersten Mal Handball spielen.

So gefahrdeten wir unseren Aufstiegs-
rundenplatz massiv und hatten letztend-
lich Gliick, dass die vor uns platzierten

Teams entweder schon vor dem Meister-
schaftsheginn bekannt gaben nicht auf-
steigen zu wollen oder zu alte Spieler ein-
setzten. Wir konnten als viertplatzierte
als einziges Team aus unserer Gruppe an
den Aufstiegsspielen teilnehmen.

In der Aufstiegsrunde mussten wir die
lange Reise nach St. Gallen antreten und
spielten gegen SV Fides St. Gallen.

Leider konnten wir nicht mehr mit dem
vollen Kader antreten und wir mussten
zwei empfindliche Niederlagen einste-
cken. Da aber die U15 und die U19 in die
Interklasse aufgestiegen (herzliche Gra-
tulation Jungs) sind, ist ein Saisonstartin
der Regio nicht so dramatisch.
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Die Trainingsprasenz war in der 2.Sai-
sionhalfte doch etwas besser als in der
Ersten. Aber nach wie vor haben wir hier
grosses Verbesserungspotential.

Vor allem, da wir auch tiber sehr kom-
petente Trainerinnen und Trainer verfi-
gen, ware es von Vorteil wenn von allen
Trainingsmoglichkeiten auch Gebrauch
gemacht wird. Vor allem das Individual-
training am Montag mit Margo, Scheidi
und der Torhiitertrainiern Maya hilft viel
die individuellen Fahigkeiten weiter zu
entwickeln.

Die Verstarkung der 1. Mannschaft mit
dem litauischen Nationalspieler Ignas
Grigas war ein Glicksfall fir uns. Am
Dienstag unterstiitzte er jeweils im
Training und seine Passiibungen hatten
es in sich. Vor allem konnten die Jungs
dadurch die Passgenauigkeit und das
Fassen von schwierigen Ballen massiv
verbessern.

Riickblickend kann festgestellt werden,
dass sich das Team in dieser Saison
deutlich gesteigert und das Handball-
spiel massiv verbessert hat. Dies so-
wohl individuell als auch mannschafts-
bezogen.

Aber es hat auch noch Luft nach oben.
Mit einem 100%igen Engagement und
Feuer fiir den Handballsport und einer

lickenlosen Trainingsprasenz kdénnen
wir noch einige Stufen nachlegen.

Ich bedanke mich herzlich bei unserer
Goalietrainerin Maya Bihler Gdumann,
bei der Individualtrainerin Margot Felegy
und bei Individual-, Mannschaftstrainer
und Mit-Coach Pascal Scheidegger und
last but not least... | send a big THANK
YOU to Ignas Grigas!

Ich auf jeden Fall freue mich, auch in der
nachsten Saison mit euch Jungs weiter
zu arbeiten und auf den bewahrten Trai-
ner(innen)-Staff zahlen zu diirfen.
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Junioren U15 PromotionS1 | MU15P-07 | Gruppe 07 Resultate

Promotion Promotion

Team Spiele TD Punkte  Heimteam Gastteam Resultat
1 Wacker Thun2* 8 65 16 PSG Lyss MU15 SG TV Steffisburg * 19:28
2 TV Langgasse Bern* 8 62 12 Wacker Thun2* PSG Lyss MU15 30:26
3 SGTV Steffisburg* 8 80 10 PSG Lyss MU15 HS Biel 19:16
4 PSG Lyss MU15 8 28 10  US Yverdon M15M-2 PSG Lyss MU15 15:28
5 HG Bodeli U15 8 9 8  PSG Lyss MU15 HBC Biiren 36:24
6 HBC Biiren 8 -9 8  TVLlanggasse Bern* PSG Lyss MU15 26:16
7 HV Herzogenbuchsee 8 -20 4 PSG Lyss MU15 HV Herzogenbuchsee 36:29
8 HS Biel 8 63 4 HG Bodeli U15 PSG Lyss MU15 17:23
9 US Yverdon M15M-2 8 -152 0
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Von Ramon, Philippe, Danu,
Trainertrio

JUNIOREN U15

Die U15 der PSG Lyss schreibt
Geschichte

Zum ersten Mal seit der Griindung der
PSG Lyss...

Nein, ich will hier das iiberraschende
Highlight der U15-Saison nicht verraten.
Du musst schon den ganzen Bericht lesen.

Beginnen wir mit einem Riickblick. Nach
den Weihnachten wurde die U15 der
PSG in eine neue und starkere Gruppe
eingeteilt. Nichts mehr mit schwachen
Gegnern! Das tat uns sehr gut. Die ersten
beiden Spiele gingen dann prompt verlo-
ren. Nicht weil der Gegner liberméachtig
war, sondern weil wir es nicht schafften
tiber die ganzen 60 Minuten soliden und
fehlerfreien Handball zu spielen. Wir
waren also mitten in der starken Promo-
tionsgruppe angekommen.

In dieser Phase zeigte das Team Charak-
ter. In den Trainings wurde weiter eifrig
gearbeitet und Fortschritte erzielt. Von
den verbliebenen sechs Spielen konn-
ten wir finf fir uns entscheiden. Bravo
Jungs!

Das Trainertrio ist stolz auf:

— die solide Abwehr der U15. Trotz
einem offensiveren Abwehrsystem
mit drei Spielern vor der 9m Linie er-
hielten wir wenig Tore (23 im Schnitt

pro Spiel). Die Jungs haben sich or-
dentlich auf den Beinen bewegt. Ein
Versprechen fiir die Zukunft. (kleiner
Frust-Rauslasser: Die meisten Gegner
der U15 deckten tatsachlich 6:0 oder
5:1 mit Spielern auf 6 Meter. Stein-
zeit-Handball ohne Fachkenntnisse!
Das ist einfach zum Kot...)

— die Gegenstossauslosung. Was im
Training geiibt wurde gelang sehr
oft im Spiel. Besonders stark war die
1.Welle von Torhiiter Seiler zu Fliigel-
flitzer Hess.

— das Spiel mit dem Kreis. Liebe 1. Mann-
schaft, liebe U19, liebe Damen 1 etc.:
Wenn ihr das Kreisspiel erlernen wollt,
kommt an ein Spiel der U15. Mit teils
sehenswerten Péassen und unglaubli-
chen Ballannahmen erzielten wir die
wohl schénsten Tore. Auffallen dabei
waren die Achsen Dick — Strub und
Stampfli — Strub. Weiter so Jungs!

Am Ende der Saison erreichten wir den
4.Platz. Alle drei Teams vor uns wollten
nicht an die Inter-Aufstiegsspiele. So
durften wir ran. Ohne uns grosse Hoff-
nungen zu machen bereiteten wir uns
auf einen zusatzlichen Spieltag vor. Wir
wussten aber: Die Gegner werden wohl
sehr bis zu stark sein.

Leider werden wir nie herausfinden, wie
gut diese Teams wirklich sind. Denn
4 Tage vor dem Aufstiegsturnier rief uns
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der Handballverband an. Anscheinend
waren ganz viele Teams erstaunt und
auch ein bisschen erbost dariiber, dass
sie diese Aufstiegsspiele bestreiten
mussten. Das wollten sie nicht und ergo
zogen sie sich zuriick. Ohne ein Spiel zu
spielen stieg die U15 der PSG Lyss in die
Interklasse auf und wird ab September in
dieser Liga spielen.

Das heisst:
Zum ersten Mal seit der Griindung der

PSG Lyss spielt ein U15-Team interregi-

onal!

Ein grosses Lob von uns Trainern fiir die

geleistete Arbeit Jungs. Fast alle trai-

nierten 3x pro Woche (oder sogar noch
mehr) und zeigten grossen Ehrgeiz. Der
Aufstieg ins Inter ist der verdiente Lohn
dafir.

Altersmassig werden uns Rubens

Fliickiger (58 Tore), Yannik Siitterlin (47),

Brais Gerpe (4), Luis Kiefer (2) und Jonas
Seiler (TW, 1) verlassen. Wir wiinschen
euch alles Gute fiir die Zukunft. Bleibt

am Ball und zeigt weiterhin so tollen
Einsatz. Merci Jungs!

Eine Auszeit nehmen wird auch Trainer
Philippe Walder. Militdr und Weltreise
zwingen ihn zu einer Trainer-Pause.
Merci viu mau Phippu fiir deine Arbeit!

Die restliche Truppe ist sich intensiv am
Vorbereiten. Ab September gibt es keine
schwachen Gegner mehr. Aber egal wie
es rauskommt: Die Erfahrung im Inter
wird toll.

Wir freuen uns!
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JUNIORINNEN U14

Von Alina Seliger

Seit April 2018 haben wir eine U14 Mad-
chen Mannschaft voller Handballbegeis-
terten Madchen. Am Montag- und am
Donnerstagabend haben wir die Még-
lichkeit zusammen im Grien zu trainieren.
In jedem Training wird Vollgas gegeben
und es sind immer neue Fortschritte zu
sehen. Nicht nur die einzelnen Spielerin-
nen, sondern das gesamte Team macht
Fortschritte. Wir Médchen verstehen uns
auch untereinander sehr gut. Bei uns gibt
es immer etwas zu Lachen. Wir trainieren
jetzt schon seit Mai zusammen, hatten
aber bis jetzt noch nicht die Chance,
uns mit anderen Teams zu messen. Am
19. August haben wir gegen Kéniz unser
erstes Trainingsspiel. Einige Madchen
haben bereits U13 gespielt und Spieler-
fahrung, fir die Anderen wird es zum

ersten Mal sein, dass sie fiir ein Spiel auf
dem Platz stehen werden. Am 8. Septem-
ber starten wir in die U14 Regio Saison
und hoffen, dass wir viele gute Spiele
machen und vor allem viele Punkte sam-
meln kénnen.
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JUNIORINNEN UND
JUNIOREN U13

Von Stefanie Schwaar

Von Morris, U13-Junior

U13-Challengers (neu Experts)

Wir sind sehr gut als U13 Challenger in
die Saison gestartet. Die Trainings mit
den Trainer/in Silvan und Steffi und wei-
teren macht uns sehr viel Spass und ein
paar kénnen noch MU15 Trainieren zur
Forderung. Zusammen haben wir viel
Freude bei den Trainings und an den Tur-
nieren, wir verstehen uns alle sehr gut,
auch wenn man mal ein Fehler macht
halten wir zusammen und maulen uns
nicht voll, machen weiter und konzentrie-
ren uns wieder. Wir haben in dieser Sai-
son schon viele Siege Feiern konnen aber
mussten ab und zu auch Niederlagen ein-
stecken doch wir machten weiter. In der
nachsten Saisonhalfte hoffen wir, dass
es wieder so gut wird. Denn dieses Jahr
spielen wir Expert und freuen uns auf die
Trainings und kommenden Turniere.

Von Kai, U13-Junior
U13-Beginners (neu Challengers)

Wir sind die Beginners des PSG-Lyss.
Seit fast einem Jahr trainieren wir je-
weils Dienstags und Donnerstags in
der Nespoly-Halle. Das Training ist cool,
meist beginnen wir mit einem Spiel wie
Fangis oder Sitzball zum aufwarmen.
Dann wird so richtig trainiert. Wir ler-
nen Schrittfolgen, Tduschungen, wie
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man Goals schiesst, gute Verteidigung
und noch viel mehr.

Am Schluss des Trainings spielen wir
noch ein Matchli. Das finden wir mega
cool.

Auch wir Beginners spielen schon an
kleinen Turnieren mit. Dort spielen vie-
le verschiedene Teams gegeneinander.
Wir haben auch schon mehrere Matchs
gewonnen. Es fagt mit der Mannschaft
zusammen zu sein. Wir haben es immer
sehr lustig und unser Ziel ist zu gewinnen.

Beginners are Winners

Von Alina, FU13-Juniorin

FU13 (Méadchen)

Vor einem Jahr war ich noch das einzige
Médchen im U13 Team. Von Zeit zu Zeit
wurden es immer mehr Méadchen und
jetzt haben wir seit dem Sommer eine
tolle Madchenmannschaft beieinander.
Wir wurden in die Gruppe U13 Beginners
eingeteilt. In der Riickrunde werden wir
dann zu den Challenger wechseln. Am
Dienstag und am Donnerstag haben wir
die Mdglichkeit im Madchentraining in
der Nespolyhalle, an unserer Technik zu
arbeiten und uns stetig zu verbessern.
Von unserem ersten Turnier bis heute ha-
ben wir gemeinsam grosse Fortschritte

gemacht, die mit je einem Turniersieg am
Heimturnier in Lyss und dem Turnier in
Biberist belohnt wurden.

In den Trainings und den Spielen haben
wir Madchen es immer toll zusammen
und es herrscht eine sehr gute Stimmung
im Team.

Von Steffi Marti, Trainerin

Bericht der U13 (Trainersicht)

Obwohl meine Juniorlnnen schon ziem-
lich viel geschrieben haben, mdchte ich
es mir nicht nehmen, auch einen kleinen
Bericht zu schreiben. Fiir mich ist alle Jah-
re wieder schon zu sehen, mit wie viel
Begeisterung die Jungs und Madchen
in unsere Trainings kommen! Besonders
toll ist es, dass wir insgesamt etwas iiber
40 Juniorlnnen und ein Trainerteam von
8 Trainern haben. Gerade fiir diese sehr
wichtige Lernstufe sind diese Zahlen ein
toller Erfolg.

Nichts desto trotz mochte ich gerne auf
die ersten vier Turniere zurlickschauen.
Wahrend all diesen Turnieren haben sich
die einzelnen Mannschaften immer wie-
der steigern konnen, die Teams sind zu-
sammengewachsen. Ich freue mich sehr
darauf, dass alle drei Teams eine Stufe
nach oben geriickt sind und bin gespannt
darauf, wie sie die Riickrunde meistern
werden.

Ganz ein spezielles Datum zum Vormer-
ken ist der 25. Marz 2018. Wir haben
an diesem Sonntag ein Heimturnier in
beiden Hallen (Grien und Nespoly), an
welchem alle drei Mannschaften spielen
werden. Wir hoffen auf méglichst viele
Zuschauer, welche unsere Jungs und
Madels lautstark unterstitzen.

Seit der Saison 2012/13 habe ich die
Hauptverantwortung der U13 und da sich
bei mir privat einiges verandert, ist es fiir
mich an der Zeit mich bei der U13 auf
Ende Saison zuriick zu ziehen. Ich habe
ganz tolle Erfahrungen machen kdnnen
und habe tolle Junioren wahrend meh-
reren Jahren begleiten kdnnen, welche
jetzt schon bereits erste Einsdtze im «Eis»
haben. Ich mdchte mich auch ganz herz-
lich bei meinen zahlreichen Hilfstrainern
und Coachs bedanken, welche mich
immer wieder tatkraftig unterstiitzt ha-
ben! Ganz besonders bedanken mochte
ich mich bei Silvan, welcher mich seit der
Saison 2013/14 begleitet und nun freue
ich mich sehr, dass er die U13 auf nachste
Saison hin Gibernimmt! Herzlichen Dank
auch an all die Eltern, welche unzahlige
lange E-Mails von mir lesen mussten und
auch immer wieder zu den Turnieren als
Fahrer einsprangen.

Ich wiinsche allen Teams eine torreiche
und unfallfreie Riickrunde!
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JUNIORINNEN UND
JUNIOREN U11/U9

Von Elena Berns

Jeden Mittwoch von 15:30-17:00 Uhr
kommen 28 handballbegeisterte Kinder
in die Turnhalle Kirchenfeld und lernen
neue Sachen im Handball kennen. Die
7-10 jahrige Jungs und Madels sind im-
mer mit viel Elan und Begeisterung dabei
und machen viele Fortschritte. An den
Turnieren kdnnen sie dann zeigen, was
sie gelernt haben.

Neu werden die Turniere schweizweit
ausgeschrieben. Somit kdnnen wir uns
mit neuen Gegner messen und auch von
ihnen lernen.

Die Jungs und Madels haben riessen
Spass an den Turnieren, auch wenn sie
das ein oder andere Spiel verlieren.

Abschlussgrillieren

Zum jeden Saisonende gehort auch ein
Abschlussfest dazu. Auch dieses Jahr ha-
ben wir gemeinsam mit der U13 einen
gemitlichen Abend an der Waldhiitte
verbracht.

An dieser Stelle mochten wir uns bei al-
len Eltern bedanken, die immer wieder
an die Turniere mitfahren, die Kinder
anfeuern und sie motivieren in unserer
Sportart.

Merci viu mau!!!
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Wir spielen nebst Handball auch Fussball, Unihockey, Sitzball,
und verschiedene lustige Spiele wie Rauber und Pole oder
Rieblizieh. Die Koordination und Beweglichkeit wird spielerisch
gefordert wobei die Lektionen mit dem Thema «Mut tut gut»
immer zu den Highlights gehoren.

«Mir gefallt das Handballtraining.

Wir haben im Training Fusshall gespielt.
Und ich geh wieder.»

Laurin, 7
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Sanitdre Anlagen SU PPORTER
i Die PSG Lyss bedankt sich fiir Ihre Unterstiitzung
3A Schreinerei, Aegerten Hermes GmbH, Lyss
a energie AG, Schiipfen Holtmann Werbung, Lyss
Aemmer AG, Lyss Hospitium Lounge, Lyss
AGET Consult, Wiedlisbach Hotel Weisses Kreuz, Lyss
Akzo Nobel Car Refinishes AG, Baretswil Hummel (Schweiz) AG, Baar
André Konig Transporte u. Brennstoffe, Lyss Hunziker Affolter AG, Sutz
Andres Fahrzeugbau, Lyss HYSYPRO AG, Wolfenschiessen
Art Roofing Miller AG, Busswil IDEA Center AG, Schnottwil
Autobahngarage Zwahlen & Wieser AG, Lyss Kamino AG, Lyss
BFB Bildung Formation Biel-Bienne, Biel Kiefer Roten AG, Lyss
Bigler AG, Lyss Kleinbusbetrieb Eicher GmbH, Lyss
Blechdesign GmbH, Lyss Leafit, Briigg
Blumen Kreativ, Lyss Metzgerei Stettler Schiipfen GmbH, Schiipfen
Biirgi Kiichen, Lyss Montana Sport (Asics), Neuendorf
Carrosserie Wegmiiller AG, Lyss Murri & Gilomen AG, Lyss
Centravo AG, Lyss photosh.ch, Ammerzwil
Christen Rolf, Busswil Physiotherapie van Driel, Lyss
Churchill Pub, Grossaffoltern Prima Vista Augenoptik GmbH, Lyss
COT Treuhand AG, Lyss Proto Franz Sarl, Biel
Danis Bike & Adventure, Lyss Raiffeisenbank Seeland, Lyss
Die Mobiliar, Lyss Reisebiiro Treff AG, Lyss
DOC Lyss-Seeland, Lyss Restaurant Béren, Lyss
Driving by Nino, Lyss Rohrer-Marti AG, Zollikofen
Druckerei Hertig & Co. AG, Lyss Ruefli Absaugtechnik AG, Biel
edi Entsorgungsdienste AG, Lyss Ruefli AG Ventilationstechnik, Biel
\ Elektro Hiigli Lyss GmbH, Lyss Schuler St. Jakobskellerei Weinfachgeschaft, Lyss
Elvadata AG, Zollikofen Schwab-Feller AG, Biiren a.A.
ESAG, Lyss Seelandgas AG, Lyss
Famo-Druck AG, Alpnach Spital Aarberg, Aarberg
Feldmann + Co. AG, Lyss SPT Roth AG, Lyss
Felma Holzbau Treppenbau, Lyss Steiner AG, Lyss
Frei Sanitar Lyss AG, Lyss Stolz + Partner AG, Moosseedorf
Garage Leiser AG, Lyss Sutter Barbara, Lyss
Grafico, Nidau TAF Taucharbeiten AG, Lyss
Griitt-Air AG, Liebefeld TEKO, Bern
h plan AG, Lyss UFA AG, Herzogenbuchsee
HEDICA Beschriftungen GmbH, Studen Unifil AG, Niederlenz
Heiniger Sport, Lyss X-Bau, Lyss
Hermann Andres AG, Lyss
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Jetzt Farbe
bekennen?

KIEFER ROTEN AG KiE FER
ROTEN AG

Die Farbmeister.ch

Lyss 032 384 77 44
Biel 0323227744

SCHEIDEGGER

swissflex . Verlegeservice
Betten und Boden Parkett

Laminat

SE! Sonnhalderain 12, 3250 Lyss ;‘:Ifl’('e"m
Tel. 032 384 79 84 A
superba www.scheidegger-rene.ch Novilon
Teppiche

Offnungszeiten: Vinyl

Mo.-Fr. 17.00-18.30Uhr, Sa. 8.00-12.00Uhr, 1. SAMSTAG IM MONAT GESCHLOSSEN

N
TOCENTER

Bl AGLYSS

BERNSTRASSE 3250 LYSS 032 387 20 95
www.aebi-auto.ch

GONNER

Die PSG Lyss bedankt sich fiir Ihre Unterstiitzung

Affolter Ernst und Gertrud, Lyss

Linder Elektro AG, Lyss

Affolter Margrit, Lyss

Messner Rainer, Lyss

Allemann Markus, Bargen

Peter André, Ipsach

Bachmann AG, Lyss

Hotel-Restaurant Rossli, Ratz Erich, Busswil

Biichler Martin, Bern

Schaller Fritz, Lyss

Burri Heinz, Merzligen

Schenk Peter, Port

Christen Erika, Busswil

Schori Peter, Lyss

Christen Urs, Kleindéttingen

Spring Bruno, Lyss

Dick Markus, Lyss

Stauffer Manfred, Busswil

Fahrni Fassadensysteme AG, Lyss

Stettler-Hugi Lotti, Lyss

Fleckner Susi, Lyss

Metzgerei Widmer, Widmer Mark, Grossaffoltern

Kraner Frank, Baden

Laderach Bruno, Wangen a.A.

Ledermann Manuela, Bargen

Lerch Patrick, Zirich

Sl e

46 PSG Info 2/2018

At i

Haben Sie etwas zu feiern?
Wir vermieten Thnen den gemiitlichen

Partyraum mit Ubernachtungsméglichkeit
auf dem Bauernhof bei Fam. Santschi

Wallisloch, Lyss
032/ 384 14 94
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Seeland Multimedia

TV - HiFi - Heimkino - Reparaturen 3250 Lyss

Wir sind Ihr kompetenter Audio-, Video- und TV Partner
mit Uber 30 Jahren Erfahrung

- umfangreiches Sortiment

- individuelle Fachberatung

- eigene Werkstatt

- Reparaturen aller Marken

- Vermietung - Bild und Ton

Hauptstrasse 18 - 3250 Lyss, Telefon 032 385 19 80
www.seeland-multimedia.ch

M  LOEWE ROWEN 22y
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VORSTAND

Prasident Daniel Stahli 079228 44 58 praesident@psglyss.ch

Technische Herbert Zurbuchen 0323843202 tk@psglyss.ch

Kommission (TK)

Leistung Christian Tschanz 0793117338 leistung@psglyss.ch

Nachwuchs Christoph Schneider 03238478 03 nachwuchs@psglyss.ch
Daniel Zitterli 0792223416 nachwuchs@psglyss.ch

Finanzen Steve Fuhrer 079 205 89 14 finanzen@psglyss.ch

Breitensport Markus Affolter
ZN & SR

079 488 42 52

markus.affolter@besonet.ch

Marketing Martin Weber

079 763 49 08

marketing@psglyss.ch
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Lyss

e Tanken Bleifrei 95 und Diesel

e AdBlue
e Pellets

Tel. 032/ 384 18 88, Fax 032/ 386 71 65, E-Mail:info@koenig-transport.ch, www.koenig-transport.ch

Diesel tanken mit Hochleistungssaulen.
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TRAINERINNEN
UND TRAINER

Aktivmannschaften
Herren 1 Stani Nowak 076 831 06 48
Damen 1 Swen Huber 079342 38 43 swenhuber@bluewin.ch
Herren 2 Michael Schuster 079767 16 21
Damen 2 Ulrich Roniger 079 772 82 01 uli@roniger.ch
Herren 3 Laurence Junker 079 277 37 63 laurence.junker@gmx.ch
Herren 4 Piero Recchia 079 393 94 33 recchia@gmx.ch
Herren 5 Hassan Alfalih 078 923 87 86 psg5lyss@gmail.com
Polysportmannschaften
Poly Herren Thomas Roniger 076 338 46 21 roniger@dplanet.ch
Poly Damen Dodo Gruber 079 603 93 62 dodo.gruber@treff.ch
Corinne Affolter 0323852303 m_c.affolter@bluewin.ch
Juniorenmannschaften
Junioren U19 Bruno Schmocker 078 704 09 69 bruno.schmocker@bluewin.ch
Juniorinnen U14 Stéphanie Tschanz-Simon
Katrin Joder-Schmid
Denise Frieden 078 895 74 50 denise.frieden@gmx.ch

Junioren U17 Daniel Strub 078 723 55 25 daniel.strub@lyss.ch
Junioren U15 Daniel Zitterli 079222 3416 daniel.zitterli@besonet.ch
Juniorinnen U13 Stefanie Marti 079627 66 11 stefanie.marti@bluewin.ch
Juniorlnnen U11/U9 Elena Berns 076 201 64 88 elena.berns@freenet.de
Kids Denise Frieden 078 895 74 50 denise.frieden@gmx.ch

Claudia Kummer

078 771 05 97

haegar007@besonet.ch
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HUNZIKERAFFOLTER

Schreiner Handwerk aus lhrer Region.

Die Spezialisten fiir

EgoKiefer

Fenster und Tiiren

Hunziker Affolter AG Sutz | Selzach

Telefon +41(0)32-39707 77
www.hunzikeraffolter.ch

o
PRIMA

VISTA

BESSER SEHEN

BESTE OPTIK| AN BESTER LAGE

PRIMA VISTA AUGENOPTIK

Marktplatz 1 ® 3250 Lyss m T 032 384 1479
Neue Bahnhofstrasse 5 ®m 3110 Miinsingen ® T 031 721 55 92
www.prima-vista.ch B info@prima-vista.ch
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WEITERE
FUNKTIONEN

Sekretariat Fabienne Fuhrer 032389 14 56 info@psglyss.ch

J+S-Coach Daniel Zitterli 079222 3416 daniel.zitterli@besonet.ch

und HmS-

Botschafter

HmS- Elena Berns 076 201 64 88 elena.berns@freenet.de

Botschafterin

Presse und PR Mathias Mdsch 078 698 80 62 presse@psglyss.ch

Matchberichte  Thom Zitterli 079 446 30 39 thomas.zitterli@besonet.ch

1. Mannschaft

VR Nespoly Willy Zitterli 0323846779 info@nespoly.ch
www.nespoly.ch

Revisorin Jasmin Henzmann 079 387 00 46 jasmin.herrli@bluemail.ch

Revisor Bruno Stolz 079 206 08 12
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